
自分のペースで、学力と未来を拓く力を育む教室

～不登校からの再始動をサポート～

小3～18才 定員6名の少人数制 完全個別カリキュラム 平日13:00～17:30 阪急「豊中駅」徒歩4分

ご入会に関するご案内

学び場ポルト ｜ 大阪府豊中市岡上の町4-4-2 タナカ産業ビル2号館205 ｜ 06-6152-7344 ｜ m-porto.jp



ご挨拶 － 教室長からのメッセージ

教室長

藤本 哲人
国家資格キャリアコンサルタント／

CDA

セルフポートレート認定コーチ

私はこれまで30年以上、社会人向けの人材育成や教育に携わってきました。大人になってからスキルや知識を身に

つけることはできても、学ぶことへの向き合い方や自分の生き方を考える姿勢は、子供時代にこそ育まれる――そう

感じてきました。そんな中、わが子が学校に行けなかった時期がありました。そのときに感じたのは、「この子が自

分のペースで、世の中を自立して渡っていくために必要な力を身につけられる場が欲しい」という思いでした。

ポルトでは、学習再開や高校進学のサポートに加え、同年代の子どもや家族以外の大人とのコミュニケーション、各

種体験を通じて、自分の未来を切り拓いていく力を身につける場にしてほしいと考えています。人はそれぞれ、学び

やすい学び方やペース、人や集団とのかかわり方が異なります。それを尊重し、一人ひとりに合った形で関わること

で、学ぶ楽しさ、わかる喜びを感じてもらいたい。

「ポルト」はポルトガル語で「港」です。傷ついたお子さんやご家族が立ち寄り、船を修理し、心身の調子を整え、

食料や燃料を積み込んで、次の目的地へ船出するための場所でありたいと思い名付けました。自分のペースで、学力

と未来を拓く力を、この港で育んでいってください。思い悩まれておられましたら、一度ご連絡ください。お待ちし

ています。
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ポルトが大切にしていること、目指すこと

1
一人ひとりの個性を大切にし、一人の人として尊重して向き合

います。
2

自分で考え、自分で取り組む力を身につけることを大切にして

います。

3
学ぶ楽しさと喜びを感じ、生涯にわたって自ら学び続けられる

人になることを大切にしています。
4

小さな成功体験を積み重ね、自分に自信が持てるようになるこ

とを大切にしています。

5
できたことはしっかり認め、できなかったことは理解しやすい

ように説明し、「もう一度やってみよう」という気持ちが育つ

ことを大切にしています。

6
自分も他者も尊重し、必要な時には協力して物事に取り組める

ようになることを大切にしています。
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こんな人に来てほしい ／ ポルトで得られること

こんな人に来てほしい ポルトで得られること

✓ 学校には行きたくないけれど、勉強は必要だと思っている人。

✓ 中学や高校に進学したいと思い勉強を再開したい人。

✓ 一人で勉強を続けられるか不安な人。

✓ 不登校で勉強のブランクが長く、どこから始めればよいかわから

ない人。

✓ 夜の塾やフリースクールには行きたくない人。

✓ 自分なりのやり方で、人とのつながり方を見つけていきたい人。

✓ 小中5教科の内容を自分のペースで習得できます。

✓ 自分で学ぶ力が身に付きます。

✓ 自分の将来を考え、目標に向かって勉強を進めることができるよ

うになります。

✓ 日時を決めて通うことで、学習習慣と生活習慣が身につきます。

✓ 同世代の子どもや、家族以外の大人と触れ合う機会を得ることで

、自分なりの社会とのつながり方を見出すきっかけとなります。
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学び方と教材の特徴 1 / 2

1

小中5教科を自分のペースで効率的に学べる、自分専用カリキュラム

学年や年齢に関わらず、自分に適したところから学び始めることができる無学年式教材を採用。一人ひとりの状態や理解度、ペースを考慮した専

用カリキュラムを作成。小中学校の5教科から必要な内容を効率的に学びます。

2

自分で考えることを大切にした伴走型自学式学習

理解度に応じた学習内容設定ができるAI教材による自学式を採用。自分のペースで何度でも、気兼ねなく説明の聞きなおしや問題の解きなおしがで

きることで、スムーズな理解と定着が進みます。わからない所はスタッフがサポート。すぐに答えを教えるのではなく、できるだけ自分で考え答

えを導き出すように伴走することで、「自分で考える。できた。できる！」を体感してもらうことを大切にしています。

学び場ポルト ご入会案内 04



学び方と教材の特徴 2 / 2

3

出席扱い実績も豊富な、安心の教材『すらら』

教材には不登校生にも評価の高い『すらら』を使用。「日本e-Learning大賞・文部科学大臣賞」等の受賞歴があり、全国で多数出席扱いになって

いる信頼のおける教材です。『すらら』以外にも、学びやすい教材や学び方があれば使用します。

4

学習スタイル診断で、その子に合った学び方を大切に

入会時に『学習スタイル診断“セルフポートレート”』を受けていただき、お子さんの学びやすさや効率的に学べる方法を把握したうえでサポートし

ます。診断結果はご本人と保護者様に解説させていただき、ご家庭での学習にもお役立ていただけます。※“セルフポートレート”は1988年に開発

され、日本を含む全世界で65,000人以上が受けている信頼のおける診断ツールです。教室長は認定コーチとしても活動しています。
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教室運営・人的サポート 1 / 2

1 再始動サポート経験豊富な教室長が伴走

カウンセラーとコーチを務める対人支援のプロであり、不登校からの学習再

開サポート経験豊富な教室長が一人ひとりの学びを丁寧にサポート。二人の

子どもを育て上げた経験を活かして、急かさず、安心して学べるように伴走

します。

2 将来を見据えたサポートの視点

教室長のキャリアカウンセラーとしての支援実績は200人以上。その知見を

活かし、将来像の描き方や社会人へのなり方についてもアドバイスいたしま

す。

3 豊富な体験機会

ボードゲーム、ガレージセール、社会見学、元不登校の大学生や社会人との

交流など、学び以外の体験も用意しています。自分と社会を知る機会となり

ます。

4 専門アドバイザーによる相談対応

各方面で活躍するポルトアドバイザーが、学習以外の相談にもお応えします

。
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教室運営・人的サポート 2 / 2

5

くつろげる室内空間

「家の外の子ども部屋」をテーマにした、リラ

ックスできる空間です。

6

フリースペースの利用

授業以外の時間帯（平日13時～17時）もフリー

スペースとしてご利用いただけます。

7

保護者様へのサポート

学校対応のサポートや進学先選びの相談、保護

者交流会、子育て勉強会など、保護者様への伴

走も大切にしています。

※ 発達特性のある方への対応について

ポルトでは学力と同時に社会とのつながりを育むことを目的とし、定員6名の少人数クラス制を採用しています。6名での60分授業に対応できる方であれば、診断の有無に関

わらずご入会いただいています。判断に迷われる場合は、一度ご相談ください。
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ポルトでの過ごし方（例：1日2コマの場合）

1
来所 授業の少し前に来所。フリースペースでお菓子を食べながら待つ。

2
1コマ目授業 最初の5分：サークルタイム／授業タイム50分：自分のカリキュラムに沿って学習／最後の5分：サークルタイム

3
休憩（10分） フリースペースの漫画を読んで気分転換。

4
2コマ目授業 最初の5分：サークルタイム（2コマ目のメンバーと実施）／授業タイム50分／最後の5分：サークルタイム

5
授業終了後 17時半までフリースペースで自習や読書などをしてから帰宅。

※サークルタイム：同じコマのメンバーとのコミュニケーションタイム。参加は任意でもOK。
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スタッフ紹介

「学び場ポルト」では、各方面で活躍されている方々に、アドバイザーとして関わっていただいています。必要に応じて適宜連携し、幅広い学びのニーズやお子様の心理や発達に関

する相談に応えられる体制を用意しています。個別のお取次ぎも可能ですので、ポルトでの学習以外のことでもお気軽にご相談ください。

藤本 哲人

教室長

国家資格キャリアコンサルタント／CDA

セルフポートレート認定コーチ

櫻井 亜紀

アドバイザー（英語コーチ）

似内 成美

アドバイザー（アート・クリエイティ

ブ）

郡山 慶徳

アドバイザー（心療内科 CHRONO 

CLINIC 院長）
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生徒様、保護者様の声

“
自分の理解度やペースを大切にしてくれるので

、勉強をやってみようという気持ちになれまし

た。

生徒 A

“
その日の体調にも気を配ってくれるので安心し

て過ごせます。

生徒 B

“
人見知りする性格なので心配しましたが、子ど

ものことを大切にしてくださる姿勢のおかげで

すぐに馴染め、毎週休むことなく通えています

。

保護者 C

“
学習のブランクが長く、本人も勉強への自信が

持てていませんでしたが、スモールステップの

教材と、正解した時にしっかり褒めてくださる

指導で自信がつき、勉強にも継続して取り組め

ています。

保護者 D

“
学習スタイル診断を最初に受けることで、わが

子の学びやすい方法を知ることができたのは大

きかったです。自宅での学習もモヤモヤするこ

となく落ち着いて見守ることができるようにな

りました。

保護者 F
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入会までの流れ

1

お問合せ・ご相談

無料。電話、フォーム、

公式LINE、Instagram 

DM等、ご都合のよい方

法でご連絡ください。

2

保護者様との面談

1時間～1時間半程度（対

面 or オンライン）。ポ

ルトの詳しいご説明と、

現状やご希望を伺います

。

3

親子三者面談

1時間程度（対面）。お

子様との顔合わせと、ポ

ルトの説明・授業の進め

方をお伝えします。

4

無料体験

2コマまで。実際の流れ

をイメージできる体験授

業です（1コマ60分）。

5

体験後面談

30分～1時間程度。体験

の感想を伺いながら、ご

入会の意志を伺います。

6

ご入会

無理のないペースでスタ

ートしていきます。
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ご利用案内 概要・通い方

▼ 概要

対象 小3～18才

内容
小中学校の5教科の学習。進学対策。他者や社会とのつながり

方や、これからの自分について考えます。

開講日時 平日13時～17時半（GW、お盆、年末年始除く）

▼ 通い方

通い方
日時を決めて通っていただきます（後日変更可）。

開講日 月曜日～金曜日

コマ枠

1コマ目

13:00～14:00

2コマ目

14:10～15:10

3コマ目

15:20～16:20

4コマ目

16:30～17:30

※通信制高校生の学びなおしにも対応。フリースペース使い放題。阪急「豊中駅」から徒歩4分（駐輪場あり）
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料金表 税込み価格

入会金

22,000円
※入会金には「学習スタイル診断“セルフ・ポートレート”」の親子受診と解説セッションを含みます（定価16,500円×2名分）。

受講料（月額）

週1コマ（月4回） 13,200円 トライアル期間（初回受講日を含む2か月間）

週2コマ（月8回） 25,080円

週3コマ（月12回） 35,640円

週4コマ（月16回） 46,520円

週5コマ（月20回） 59,400円

諸経費（月額） 5,500円

小中5教科教材（使い放題・自宅使用可）／フリースペース使用料（授業日13:00～17:30）／環境維持費／学校対応サポート・高校選び相談・子育て相談対応

※学習効果を考慮し、週2コマ以上を基本としています（当初2か月は週1コマ可）。 ※欠席は振り替え受講可（欠席当月を含む3か月以内）。 ※初月が月の回数に満たない場合は日割り計算。 ▼オプション：

学習スタイル診断＆解説セッションのみ 16,500円／お一人様
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スクール情報

スクール名 学び場ポルト

代表者名 藤本哲人

住所 大阪府豊中市岡上の町4-4-2

タナカ産業ビル2号館205

電話番号 06-6152-7344

アクセス 阪急「豊中駅」から徒歩4分（駐輪場あり）

Web m-porto.jp

ビルの入り口・駐輪場について

詳しい地図・入り口のご案内は、面談日程確定時に別途お送りいたします。
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まずはご相談ください

不登校からの学習再開や動き出しには、ご本人だけでなく親御さんにも不安や懸念がおありだと思います。最初は無料相談

を承っています。入会するしないに関わらず、まずは今のお子さんの状態や気がかりなこと、希望されていることなどをお

聞かせください。ご来所が難しければお電話でのご相談も受け付けています（通話料無料）。最初は勇気がいるかと思いま

すが、まずはご相談から始めてみてください。

電話

06-6152-7344

フォーム

24時間受付

公式LINE

気軽にメッセージ

「ポルト」はポルトガル語で「港」。あなたの船出を、ここでお待ちしています。

学び場ポルト ｜ 大阪府豊中市岡上の町4-4-2 タナカ産業ビル2号館205 ｜ 06-6152-7344 ｜ m-porto.jp
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